
長崎バイオパークから車で3分！ 西海市西彼町にある中山地区は、

今も昔懐かしい里山の風景が広がる小さな農村です。

かつては村の中心地で、旅館やお寺もあり、大変賑わいがありましたが、

高齢化により少しずつお米づくりをする人も減っています。

「子どもたちや若い世代の人に、稲の成長や自然の流れを感じて、

農業の魅力を知ってほしいなぁ…」そんな地域の人の想いから、

田植え・稲刈りのイベント「なかやまおこめづくり」を開催します！

たまーには土とふれあって、みんなでおいしいお米をつくりませんか？

田植え編

稲刈り編

長崎県
西海市

参加費

定員

場所

その他

お申し込み〆切

詳細・お申し込みは「さいかいの体験」HPから！

リンク先
お申し込みはこちら！
※お申し込みが難しい方は

お気軽にお問い合わせください

自分で植えた稲を、自分で収穫すれば、喜びもおいしさも格別！

中山地区で育った
愛情いっぱいのお米で

田舎ご飯を
堪能しよう！
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10:00~10:20

10:30~

14:30

集合・受付

稲架木（はさぎ）立て＆稲刈り体験！

みんなでつくろう・たべよう・田舎ごはん

終了予定 

6月14日
（日）

10月11日

稲刈り編：９/３０（水）

10:00~10:20

10:30~

14:30

集合・受付

田植え体験&田んぼで遊ぼう！

みんなでつくろう・たべよう・田舎ごはん

終了予定 

第２回

たまーには、土とふれあうか！

【各回共通】大人 3,500円 / 中学生以下 2,000円　昼食込み

各回大人のお申し込み1名に付き新米（１kg）のおみやげがあります！両方ご参加いただくと新米が２kg♪

※田植え編のみのご参加の方は、後日取りに来ていただくか、郵送になります。（送料は自費となります）

各回先着４０名

体験場所：西彼町中山地区中部水田 ※お申し込み時に場所の詳しいご案内をいたします

駐車場：なかやま認定こども園（西海市西彼町中山郷1987）集合場所：中山構造改善センター

持ち物などの詳細はお申し込みフォームからご確認いただけます。悪天候による中止は前日ご案内します。

【お問い合わせ】

西海市体験観光協議会事務局（一般社団法人　山と海の郷さいかい）

☎︎0959−23−0061
/
saikaitaiken@yamatoumi.com

〒857-2222 長崎県西海市西海町中浦北郷299−64

saikaitaiken.com 【主催】　一般社団法人　山と海の郷さいかい・中山体験観光推進倶楽部

田植え編：６/５（金）

田植え編＆稲刈り編セットでのお申し込みがおすすめです（片方のみの参加も大歓迎！）

2026年

2026年

【後援】　西海市役所・西海市教育委員会
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